motivacni
rozhovory

,Jak podpofit vnitini motivaci zaméstnancy a jesté Iépe naplriovat cile organizace"

Motivacni rozhovory pro vedouci pracovniky

Zveme V&as na kurz v motivacnich rozhovorech pro vedouci pracovniky v
ziskovych i neziskovych organizacich.

Motivacni rozhovory jsou komunikacnim pfistupem orientovanym na podporu
hledani vnitfni motivace ke zméné chovani. Jsou Gcinné v situacich, kdy nam
zalezi na:

- v&t$im zapojeni zamé&stnancd,

- zvySeni jejich miry samostatnosti a chuti k praci,

- uplatnéni jejich potencialu a kreativity,

- zlepSeni vztahl a posileni spoluprace v tymu,

- nalézani smyslu prace,

- harmonizaci soukromého a pracovniho zivota,

- aktivnim prijeti drobnych i zasadnich organizacnich zmén.

Motivaéni rozhovory vychazeji z humanistické psychologie a vyzkumd v oblasti
vnitfni motivace. Jejich hlavnimi principy jsou vztahovy rozmér vedeni
zaméstnancl, divéra v jejich schopnosti, delegovani a vhodné ocefiovani, a to
pfi zachovani stanovenych cill a dUslednosti jejich pInéni.

Kurz je zaméren na:

- porozumeéni vztahové i technické strance vedeni motivac¢niho rozhovoru
- nécvik zakladnich technik v rlznych situacich z praxe vedoucich pracovnikd.

Je rozlozen do dvou dvoudennich setkani a jeho soucasti je i samostatny nacvik
rozhovor( v dob& mezi setkanimi.

Srdec¢né zvou
Petr Elis a Jan Soukup



Program: 2 + 2 dny Skoleni s aktivitami v mezidobi

st: 23. - 24. 11. 2021 (Gt-st)
ast: 15. - 16. 2. 2022 (Ut-st)

Termin: . C
. C
Cena celého programu: 7.200,- K¢ (2x 3.600,- K¢)

Misto konani: Praha

Lektorsky tym: Petr Elis, Jan Soukup

Pro vice informaci a prihlaseni piSte na: petr.elis@inuit.cz, tel.: 737 201 347

Petr Elis se zabyva rozvojem manazerskych dovednosti a metodiky Motivacniho
managementu v nékolika spole¢nostech. Pracoval v neziskovém sektoru i v
né&kolika korporatnich firmach na rliznych pozicich. (vice zde)

Jan Soukup je klinicky psycholog a psychoterapeut, pracoval ve zdravotnictvi i v
neziskovém sektoru, je autorem knihy Motivacni rozhovory v praxi (Portal, 2014)
a Clenem Motivational Interviewing Network of Trainers (MINT). (vice zde)


https://www.linkedin.com/in/petr-elis-9b64871a9/
http://www.motivacnirozhovory.cz/o_nas/#lektori

